
ERASMUS+
Auslandsstudium MeWi und Kooperationen des IfM



PROGRAMM 
HEUTE

▪ 1. Allgemeines: Auslandsaufenthalt im Studium

▪ Programme + Fördermöglichkeiten

▪ Anlaufstellen

▪ 2. Partnerhochschulen des IfM

▪ 3. Finanzierung

▪ 4. Bewerbung

▪ Zyklus

▪ Format

▪ Fristen

▪ Ablauf



Allgemeines:

Austausch-
Programme 

an der RUB

AUSLANDSAUFENTHALT IM STUDIUM

▪ Verschiedene Möglichkeiten

▪ ERASMUS+ für BA und MA

▪ IMACS – Internationaler M.A. Film und 

Audiovisuelle Medien am IfM

▪ PROMOS u.a. individuelle und fachübergreifende 

Programme über das International Office der RUB 

für Auslandsaufenthalte außerhalb Europas+ - für 

BA und MA 



ERASMUS+
Programme

ERASMUS+ Auslandsstudium

▪ Studium an einer der Partnerhochschulen für ein 

Semester oder ein ganzes Jahr

▪ ERASMUS+ Stipendium

▪ Anrechnung der im Ausland erworbenen Kreditpunkte

für Ihr Studium an der RUB

▪ Garantiert durch das Learning Agreement, das von 

Ihnen und von beiden Hochschulen bestätigt wird, 

und das Transcript of Records der Gasthochschule

ERASMUS+ Praktikum

▪ Studienrelevante Praktika in allen Ländern, die am 

ERASMUS+Programm teilnehmen, für 2-12 Monate



ERASMUS-
Anlaufstellen: 

1. International 
Office 

https://international.ruhr-uni-bochum.de/ 
de/erasmus-studium-europa

https://international.ruhr-uni-bochum.de/de/erasmus-studium-europa


ERASMUS-
Anlaufstellen: 

2. IfM ERASMUS+ 
Koordination

https://ifm.rub.de/studium-

2/international/

https://ifm.rub.de/studium-2/international/
https://ifm.rub.de/studium-2/international/
https://ifm.rub.de/studium-2/international/


Partnerunis + 
Partnerinsitute 

des IfM

https://ifm.rub.de/studium-

2/international/erasmus-outgoings/

https://rub.moveon4.de/publisher/1/deu
https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/
https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/
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Partnerunis + 
Partnerinsitute 

des IfM

https://ifm.rub.de/studium-
2/international/erasmus-outgoings/

University of Ibadan, Nigeria

Kooperation für Gender Studies am Institute of African Studies 

Austauschplätze: 2 Plätze (MA) pro akademisches Jahr

Austauschsemester: Wintersemester (Oktober-Januar, variierend)

Bewerbungsfrist um Studienplatz: 31. Januar jeden Jahres

Unterrichtssprache: Englisch 

Bewerbung für PROMOS-Finanzierung: 1. März 

Ansprechperson: Maximiliane Brand, Studienfachkoordination 

Gender Studies, genderstudies@rub.de

https://www.sowi.ruhr-uni-

bochum.de/genderstudies/studium/beratung.html.de

https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/
https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/
mailto:genderstudies@rub.de
https://www.sowi.ruhr-uni-bochum.de/genderstudies/studium/beratung.html.de
https://www.sowi.ruhr-uni-bochum.de/genderstudies/studium/beratung.html.de


ERASMUS+

Finanzierung und 
Vorteile

ERASMUS+-Auslandsstudium

Vorteile:

▪ Keine Studiengebühren an der Gasthochschule

▪ Finanzieller Zuschuss für den Aufenthalt, 

Höhe richtet sich nach Lebenshaltungskosten 

im Zielland

▪ Zwei Ländergruppen 

▪ Auszahlung vor und nach dem Aufenthalt

▪ Kombinierbar mit BAföG (bis zu 300€ sind 

anrechnungsfrei) und Deutschlandstipendium 



ERASMUS+

Finanzierung und 
Vorteile

ERASMUS+ Praktikumsaufenthalt

Gefördert werden qualifizierte und studienrelevante 

Auslandspraktika

• Mit einer Dauer zwischen 2-12 Monaten (mind. 60 Tage) 

• Max. 4 Monate pro Halbjahr finanzielle Förderung

• Während des gesamten Studiums, ab dem ersten 

Studienjahr bis einschließlich zur Promotion, ohne 

Altersbegrenzung 

• Freiwillige Praktika, Pflichtpraktika, Praktika zur Förderung

digitaler Kompetenzen („Digital Skills“) und 

Forschungspraktika 

• In allen Ländern, die am Erasmus+ Programm teilnehmen 



Finanzierung des Aufenthaltes: 

ERASMUS-
Stipendium

600 EUR/Monat für die Ländergruppe 1:

Belgien, Dänemark, Deutschland, Finnland, Frankreich, 
Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, 
Niederlande, Norwegen, Österreich, Schweden, (UK)

540 EUR/Monat für die Ländergruppe 2 + 3:

Estland, Griechenland, Lettland, Malta, Portugal, 
Slowakei, Slowenien, Spanien, Tschechien, Zypern;

Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmazedonien, Polen, 
Rumänien, Serbien, Türkei, Ungarn



Finanzierung des Aufenthaltes: 

ERASMUS-
Mobilitätszuschuss

Förderdauer:

▪ Für Aufenthalte im WiSe 2023/24 gilt: maximale 

Förderdauer 120 Tage (der Aufenthalt kann länger sein) 

▪ Für Aufenthalte im WiSe 2023/24 und SoSe 2024 

(Aufenthalt von einem Jahr) gilt: maximale Förderdauer

240 Tage (der Aufenthalt kann länger sein) 

• Aufenthalte unter 120 bzw. 240 Tagen werden 

tagesgenau abgerechnet 

• Bereits beantragte und genehmigte (!) Green Travel 

Reisetage werden in jedem Fall zusätzlich gefördert



Finanzierung des Aufenthaltes: 

Top-Ups

Zusatzförderung

für Teilnehmende mit geringeren Chancen

▪ Teilnehmende mit einer Behinderung (mind. 20 Grad)

▪ Teilnehmende mit einer chronischen Erkrankung mit 

finanziellem Mehrbedarf im Ausland

▪ Teilnehmende mit Kind(ern)

▪ Erwerbstätige Studierende

▪ Erstakademiker:innen

250€ pro Monat zusätzlich, wenn mindestens einer der 

Punkte zutrifft – durch Selbstauskunft zu belegen



Finanzierung des Aufenthaltes: 

Top-Ups

Zusatzförderung

Green Travel

▪ Mindestens 50% der Mobilität werden durch 

“Green Travel” (Zug, Bus, Auto-

Fahrgemeinschaften) bestritten

▪ 50€ einmalig

▪ Vier extra Fördertage wegen längerer Anreise



Bewerbung: 
Zyklus

Planen Sie Ihren Aufenthalt rechtzeitig!

▪ Bewerbungszyklus: 1x jährlich (im WS)

▪ Auslandsaufenthalte im Wintersemester 

2025/26 und Sommersemester 2026 müssen 

jetzt geplant werden!

▪ Die Deadlines für die Bewerbungen für das 

kommende akademische Jahr sind immer ein 

Jahr im Voraus – Ende Januar. 



Bewerbung:

Format

Deckblatt:

▪ Kontaktdaten

▪ Studiengang, Fachsemester

▪ Sprachkenntnisse (mit Sprachniveau)

▪ Austauschuniversitäten (Erstwunsch, 

Zweitwunsch)

▪ Geplante Dauer und Zeit des Aufenthaltes (WiSe, 

SoSe, ganzes Jahr)
https://ifm.rub.de/studium-

2/international/erasmus-outgoings/

https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/
https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/


Bewerbung:

Format

Motivationsschreiben

▪ Eine kurze Begründung für die Wahl jeder 

Austauschuniversität
(Studienschwerpunkte, Kursangebot, 

Sprachkenntnisse, etc.)

▪ Max. eine Seite pro Uni

▪ Sprachanforderungen und Sprachkenntnisse 

nicht vergessen!

https://ifm.rub.de/studium-
2/international/erasmus-outgoings/

https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/
https://ifm.rub.de/studium-2/international/erasmus-outgoings/


Bewerbung:

Format

Anlagen zur Bewerbung:

▪ Nachweise über Sprachkenntnisse

▪ ggf. Sprachkurs-Planung

▪ Aktuelle Studienbescheinigung



Bewerbung:

Format
Bitte reichen Sie die Unterlagen

gebündelt als

PDF-Dokument ein.

An sokrates-ifm@rub.de

mailto:sokrates-ifm@rub.de


Bewerbung:

Fristen

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen

bis zum

31.01.2025

an:

sokrates-ifm@rub.de



Bewerbung:

Ablauf



Bewerbung:

Wie weiter



Fragen??

Zu:

▪ 1. Allgemeines: Auslandsaufenthalt im Studium

▪ Anlaufstellen

▪ Programme + Fördermöglichkeiten

▪ 2. Partnerhochschulen des IfM

▪ 3. Finanzierung

▪ 4. Bewerbung

▪ Zyklus

▪ Format

▪ Fristen

▪ Ablauf



Ansprech-
partner



Ansprech-
partner

https://international.ruhr-uni-
bochum.de/de/kontakt-international-office



IO 
International Office 

Online Infos

https://international.ruhr-uni-
bochum.de/ de/erasmus-studium-europa
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